
«Das Lynk System hat mich
bei meiner Rehabilitation
unterstützt und mir
ermöglicht, nach meiner
Knieoperarion, die Gehhilfe
zu nutzen.»

58-jährige Silvia
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Mit dem Lynk System und dem Push Modul konnte ich
während der Rehabilitation sicher an den Gehstöcken
gehen. Das System nahm einen Teil meines Gewichts auf
dem Arm ab und entlastete meine Hand und mein
Handgelenk. So konnte ich mit nur leichten Schmerzen etwa
zehn Minuten zu Fuss gehen. Das gab mir viel Freiheit, ich
konnte aktiver an der Therapie teilnehmen und die
Genesung meines Knies besser unterstützen.

W I E  I C H  D I E  A K T I V I T Ä T  J E T Z T
A N D E R S  E R L E B E

Ich bin Silvia, 58 Jahre alt, und leide seit 15 Jahren an CRPS,
einer Schmerzkrankheit in meinem linken Hand mit starker
Funktionseinschränkung. Vor meiner Knieoperation stand
ich vor grossen Herausforderungen, da ich meinen Arm
nicht zum Gehen an Krücken nutzen konnte und sonst auf
einen Rollstuhl angewiesen gewesen wäre. Ich wollte
trotzdem möglichst selbstständig bleiben und aktiv an
meiner Rehabilitation teilnehmen. Dank des Lynk Systems
konnte ich das Gehen an Gehstöcken bereits vor der
Operation üben und war so besser vorbereitet.

M E I N E  S I T U A T I O N  U N D  M E I N
B E D A R F

Ich habe das Lynk System täglich genutzt. Die
Konfektionsgrössen erlaubten eine schnelle Anpassung und
temporäre Versorgung. Für mich bedeutete das System vor
allem Sicherheit, Entlastung und Selbstständigkeit. Es hat
mir geholfen, aktiver an der Rehabilitation teilzunehmen
und meinen Alltag trotz Einschränkungen selbstständig zu
gestalten.

M E I N E  E R F A H R U N G  N A C H  2
M O N A T E N  N U T Z U N G
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