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El Sistema Lynk | Medicién con ayuda de cintas métricas

Tamaio del manguito Lynk

El tamafio del manguito puede determinarse utilizando la técnica de la plantilla o una cinta métrica.

PASO 1| Longitud del manguito

o Mide la longitud entre la mufieca y el codo.

o Silalongitud (L) es < 140 mm, entonces el brazo es
demasiado corto para la talla de manguito mds
pequena. Contacto support@macu4.com

e Sila longitud (L) estd entre 140 mm y 200 mm,
entonces se recomienda el manguito SHT (corto).

¢ Silalongitud (L) es superior a 200 mm, se recomienda
el manguito STD (estandard).

PASO 2 | Circunferencia del manguito

= - e La medicion 1se toma en la zona de la muieca.
TRPRRN — o Lamedicion 2 se toma en la zona de 10 cm proximal a
la mufieca.
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TABLA DE TALLAS | Talla del manguito

Circunferencia de la
mufeca (distal)
(mm)

Circunferencia a 10
cm proximal de la
mufieca (mm)

min max min max
Chico (S) 130 150 140 190
Medio (M) 150 180 190 240
Grande (L) 180 200 240 330
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