Quick Guide | Anwendung in der Therapie % macug

Uberblick zu Anwendungsbereichen in der Therapie und wie das Lynk System unterstitzen kann

Was, wenn Kompensation der erste Schritt zur
Aktivierung ist?

Wie hilft das Lynk System in Therapie und Alltag?

e Das Lynk System unterstitzt Menschen mit

e Das Lynk System ersetzt die Handfunktion nicht - es eingeschrankter Handfunktion - vorUbergehend oder

Uberbrickt sie gezielt.

Dies 6ffnet die TUr zu gezielten Aktivitaten, die sonst
unerreichbar waren.

Indem es Erfolge ermdglicht, schafft es Motivation -
zum Ausprobieren, zum Trainieren, zum Weitermachen
und zum Entdecken.

Und das kann zu einem starken Impuls fir funktionelle
Verdnderungen werden.

dauverhaft.

Es kommt genau dann zum Einsatz, wenn gezielte
Uberbrickung mehr ermdglicht als reines Training oder
klassischer Ausgleich.

In der Therapie er6ffnet es neue Wege fur funktionelle
Aktivitat - ohne die Hand zu Oberfordern.

Im Alltag schafft es Unabhdngigkeit in konkreten
Situationen.

Je nach Ziel kann es aktivieren oder kompensieren -
immer mit dem Fokus auf Fortschritt.

Eine gezielte Kompensation kann der Impuls sein, der Bewegung ermdoglicht,
Motivation weckt und Entwicklung in Gang setzt.
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Training und Erhalt der Handfunktion | Das Ziel ist,

vorhandene Handfunktionen zu erhalten oder zu verbessern.

Dank der Befestigung am Unterarm bleibt die Beweglichkeit
von Handgelenk und Fingern gréfdtenteils erhalten. Dadurch
kann die Hand weiterhin funktionell eingesetzt werden.

Training umliegender Strukturen | Das Lynk System
entlastet das Handgelenk und ermdéglicht ein gezieltes
Training von Oberarm, Schulter, Brust und Rucken. Dies
beugt langfristigen Komplikationen wie Haltungsschaden,
Muskelatrophie oder anderen durch Inaktivitat bedingten
Folgeerkrankungen vor - ohne Uberlastung der Hand oder
des Handgelenks.

Kaufoptionen | Flexible Kaufmaoglichkeiten, die auf Ihre
BedUrfnisse zugeschnitten sind - von tempordarer
Unterstitzung wahrend einer Therapie (Musterset) bis hin zu
langfristigen Losungen fur mehr Selbststandigkeit im Alltag.

Verbesserung der Mobilitat | Mobilitat ist essenziell fur ein
selbststéndiges Leben. Das Lynk System erleichtert die
Nutzung von Kricken, Rollatoren oder Fahrrédern. Dadurch
bleibt die Rehabilitation der unteren Extremitaten ungehindert.
Dies kann die Genesung beschleunigen, die Abhdangigkeit von
einem Rollstuhl reduzieren und Patientiinnen motivieren, aktiv
zu bleiben und regelmaflig zu trainieren.

Erweiterung der Aktivitdtsmoglichkeiten | Viele Aktivitaten,
die zuvor nicht méglich waren, kdnnen mit dem Lynk System
wieder ausgefUhrt werden. Minigolf, Bogenschief3en,
Kajakfahren, und Kochen sind nur einige Beispiele fur
Moglichkeiten, welche die soziale Teilhabe férdern und die
Lebensqualitat verbessern.

Starkung des Selbstvertrauens | Oft reicht die vorhandene
Handfunktion aus, um eine Aktivitadt auszufUhren, doch es fehlt
an Sicherheit. Das Lynk System kann zusd&tzliche Stabilitét und
ein sichereres GefUhl bieten. So werden Unsicherheiten
abgebaut, Selbstvertrauen gefdrdert und die aktive Teilnahme
an der Therapie erleichtert.
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