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Apercu des domaines d’application en thérapie et et comment le Systeme Lynk peut favoriser 'accompagnement

Et si la compensation était la premiére étape vers
I’activation ?

Comment le Systéme Lynk aide-t-il en thérapie et au
quotidien ?

e Le Systeme Lynk ne remplace pas la fonction de la
main - il la compense de maniere ciblée.

e Cela ouvre la porte a des activités spécifiques
autrement inaccessibles.

e En permettant des réussites, il génere de la motivation -
pour essayer, s'entrainer, persévérer et découvrir.

e Et cela peut devenir un puissant moteur de changement
fonctionnel.

Le Systeme Lynk soutient les personnes ayant une
fonction manuelle limitée - de facon temporaire ou
permanente.

Il est utilisé précisément lorsque la compensation ciblée
permet davantage que I'entrainement pur ou la
compensation classique.

En thérapie, il ouvre de nouvelles voies vers une activité
fonctionnelle - sans sursolliciter la main.

Au quotidien, il favorise 'autonomie dans des situations
concrétes.

Selon l'objectif, il peut activer ou compenser - toujours
avec le progres en ligne de mire.

La compensation ciblée peut étre I'étincelle qui permet le mouvement, stimule

la motivation et met le développement en marche.
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Apercu des domaines d’application en thérapie et et comment le Systeme Lynk peut favoriser 'accompagnement

Entrainement et maintien de la fonction de la main |
L'objectif est de préserver ou d'améliorer les fonctions
manuelles existantes. Grace & sa fixation sur 'avant-bras, la
mobilité du poignet et des doigts est en grande partie
conserveée. Cela permet & la main de rester fonctionnelle et
utilisable.

Entrainement des muscles et articulations adjacents |
Le Systeme Lynk soulage la main et permet un
entrainement ciblé du bras, de I'épaule, de la poitrine et du
dos. Cela aide & prévenir des problémes secondaires tels
que les mauvaises postures ou I'atrophie musculaire, sans
surcharger la main ni le poignet.

Options d’achat | Des solutions d’achat flexibles adaptées a
vos besoins - du soutien temporaire pendant une thérapie
(kit d’essai) aux solutions & long terme pour une autonomie
au quotidien.

Amélioration de la mobilité | La mobilité est essentielle pour
une vie autonome. Le Systeme Lynk facilite I'utilisation des
béquilles, des déambulateurs ou des vélos, permettant ainsi
une rééducation sans entrave des membres inférieurs. Cela
peut accélérer la récupération, réduire la dépendance au
fauteuil roulant et motiver les patient-es & rester actif-ve's et &
s'entrainer régulierement.

Elargissement des possibilités d’activité | De nombreuses
activités qui semblaient auparavant impossibles peuvent étre
& nouveau pratiquées avec le Systeme Lynk. Le mini-golf, le tir
a l'arc, le kayak ou encore la cuisine en sont quelques
exemples. Ces activités favorisent la participation sociale et
améliorent la qualité de vie.

Renforcement de la confiance en soi | Souvent, la fonction
manuelle restante est suffisante pour effectuer une activité,
mais un manque de sécurité peut freiner 'action. Le systéme
Lynk offre une stabilité supplémentaire et un sentiment de
sécurité accru. Cela permet de surmonter les incertitudes, de
renforcer la confiance en soi et de faciliter la participation
active a la thérapie.
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